
 

良山中学校・南筑高校にお世話になっています 
運動場の改修工事が始まって、ひと月半がたちました。

運動場の工事用柵の中には重機が入り、砂利や土、側溝

の枠などが積まれています。 

そんな中、体育の時間は、外でする内容・種目について

は良山中学校や南筑高校のグラウンドをお借りしての学

習をしています。それぞれの学校での授業にご迷惑をおか

けするわけにはいきませんので、あいている時間を事前に

お尋ねし、担任の先生たちが時間割を調整してやっと実

現するものです。移動の時間も含めて体育の学習として長めに計画し、安全確保の面から担任の

先生プラス 1～2 名の先生に引率してもらって出かけています。出かけた子どもたちは、とってもひ

ろ～いグラウンドを走り回って運動し、楽しいひとときをすごせているようです。貴重な運動の機会を

大切にしたいと思っています。良山中学校と南筑高校のみなさま、ありがとうございます。3 月まで、

どうぞよろしくお願いします。 
 

5年生自然体験活動 in夜須 

  11 月 10 日（火）、5 年生は、夜須高原に自然体験学習に行きました。5 年生は、例年 1 学期

に行っていた宿泊訓練が実施できていませんでしたので、この秋、日帰りではありますが、自然に

触れあうことと集団活動を学ぶことを目的として計画しました。 

現地施設や移動手段である観光バスについては、コロナウイルス感染防止対策を確認し、保護

者の皆さまからは本人及びご家族の健康管理や検温、マスク着用に加え、参加の承諾書をいただ

いての実施です。 

前半は、「夜須高原青少年自然の家」にある施設を利用して、グループで自然の中を駆け巡る

『フィールドビンゴ』ゲームをしました。地図を見ながらのグループ活動では、協力の大切さを学ん

でくれたことと思います。後半は、「夜須高原記念の森」にある大きなアスレチック遊具で思いっきり

体を動かして遊びました。楽しい1日をすごして学校に戻った子どもたちの表情は満足感にあふれ

ていました。感想を紹介します。 
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・ ぼくは、めあてであるきずながふかまったと思います。それは、フィールドビンゴで大変だったときに、○

○さんが「持つよ。」と言ってくれたりみんなでさがしたりしたこと、○○さんがつかれておくれていた時に、

はげましたり「いっしょに行こう。」と言ったりしていたところです。 

  そして、自然のゆうだいさや大切さもとっても知れたので、いい自然体験になったと思います。 
 

・ 私は、自然体験で班の仲間とのきずなを深めることができました。それは、フィールドワークで地図を見た

り写真と同じものを見つけたりする個人の得意なことがあって、それをうまく組み合わせていくと、一人一人

がメンバーのことを思いながら楽しくフィールドワークができたのでうれしかったです。（略）このような 

体験を生かして来年の目標、六年生に近づいていけたらいいなと思いました。 



ブロックなかよし集会 

 １１月１２日（木）は、１・２校時赤ブロック、３・４校時青ブロックに分かれて、南筑高校グラウンドで

仲良し集会を行いました。 この活動も、例年であれば１学期に、ブロック活動のスタートとして縦割

り班で各教室に分かれて実施していたものですが、本年度は密を避けることが重要でしたのでこ

れまでかないませんでした。 

 それでも、集会委員会の子どもたちの思いを受け、先生方がどういう形なら実施できるだろうかと

いろいろと検討してくれた結果、「外の広々した空間で、思いっきり体を動かしてする集会ならいい

んじゃないか」と計画が練られて実現したものです。 

  現地では、まず、ブロック全員での「けいどろ」です。はじめは６年生が、続いて５年生が鬼になり、

広いグラウンドいっぱいに駆け巡る子どもたちの笑顔はなんともいえません。きっと久しぶりに全力

で走った子もいたことでしょう。次は、各班に分かれて６年生が計画してくれた遊びをしました。「ド

ッジボール」「しっぽとり」「だるまさんがころんだ」「ドッジビー」・・・どの班も本当に楽しそうでした。

低学年の子どもたちは、全力で走っても追いつかれて改めて「上級生ってすごいなあ」と思ったこと

でしょう。転んだときに助けおこしてもらって「６年生やさしいなあ」と思ったことでしょう。私は、そん

な一つ一つのやり取りを見せてもらって、とても幸せな気持ちになりました。準備をしてくれた集会

委員会のみなさん、６年生のみなさん、担当の先生方、本当にありがとうございました。 

    

お礼とご案内 

○１１月１３日（金）は、PTA主催の「学年レクレーシ

ョン」がありました。２，３，４年生の保護者の皆さ

ま、ご出席いただきありがとうございました。学年

委員の皆さま、計画から当日のお世話までありが

とうございました。 

○１２月９日（水）は、１～５年生とむくのき学級の

「学級懇談会」を行います。ご案内は先日配布し

ております。多数のご参加をお願いします。 


